Zatgcznik nr 1

WEWNETRZNE PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W WARUNKACH PANDEMII COVID-19
W ODDZIALE PRZEDSZKOLNYM
PRZY PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ W SWIETEJ KATARZYNIE IM. STEFANA
KARDYNALA WYSZYNSKIEGO PRYMASA TYSIACLECIA

INFORMACJE WSTEPNE

1. Od dnia 18 maja 2020 r. w Oddziale Przedszkolnym przy Publicznej Szkole Podstawowej w Swiete;
Katarzynie im. Stefana Kardynata Wyszynskiego Prymasa Tysigclecia prowadzi sie zajecia opiekunczo
- wychowawcze oraz zabawy dydaktyczne.

2. W pierwszej kolejnosci z opieki oddziatu przedszkolnego mogg korzystac te dzieci, ktorych rodzice
nie majg mozliwosci pogodzenia pracy z opiekg w domu. Pierwszenstwo uzyskujg dzieci pracownikdéw
systemu ochrony zdrowia, dzieci pracownikow stuzb mundurowych, dzieci pracownikow handlu, dzieci
pracownikow przedsiebiorstw produkcyjnych, dzieci pracownikow realizujgcych zadania zwigzane z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

3. Na terenie szkoty nie przebywajg osoby z zewnatrz, nie bedace pracownikami. Rodzice dzieci nie sg
wpuszczani do budynku szkoty. Dziecko odbierane jest od Rodzicow w drzwiach wejSciowych i
oddawane im przy wyjsciu z budynku.

4. Obowigzuje Sciezka szybkiej komunikacji z rodzicami. Rodzic zobowigzany jest do podania

aktualnych telefonéw kontaktowych matki, ojca dziecka, zaktadéw pracy rodzicow oraz posiadania
adresu e-mail rodzicow w celu szybkiego kontaktu z Rodzicem.

PRZYPROWADZANIE | ODPROWADZANIE DZIECI

1. Czas schodzenia sie dzieci do oddziatu przedszkolnego trwa od godziny 7.00 do godziny 8.00.
Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do przedszkola majg zachowaé dystans
spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych dzieci i ich rodzicobw wynoszacy min. 2
metry.

2.Wchodzac do obiektu szkolnego opiekunowie bezwzglednie muszg dezynfekowaé rece ($rodki do
dezynfekcji zostang udostepnione przy wejsciu w widocznym miejscu) Rodzice majg obowigzek
zasfaniania nosa i ust.

3. Do przedszkola ~moze uczeszczaC wytacznie dziecko zdrowe, bez objawdw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng. Przyprowadzane przez osobe zdrowg, bez objawéw chorobowych:
kaszel, katar, gorgczka.

4.Obowigzuje zakaz przebywania w placéwce os6b poza dzieCmi i personelem. Rodzic przekazuje
dziecko pracownikowi: pomocy nauczyciela lub nauczycielce w drzwiach. Dziecko nie powinno
zabieraC ze sobg do placdwki i z placowki zadnych przedmiotéw lub zabawek.
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9.Rodzice wyrazajg zgode na pomiar temperatury dziecka termometrem bezdotykowym zaraz po
przybyciu do przedszkola oraz odnotowanie temperatury w specjalnej karcie(zatacznik nr 2
o$wiadczenie).

6. Dziecko samodzielnie lub z pomocg przebiera sie i wchodzi do swojej sali, po wejsciu do sali myje
rece zgodnie z instrukcjq i wyciera w recznik papierowy.

7. Rodzic odbiera dziecko o petnej godzinie, podanej przy przekazaniu dziecka pod opieke.
Obowigzuje zakaz wejécia na teren przedszkola. Pracownik przekazuje dziecko rodzicowi( lub osobie
upowaznionej) w drzwiach.

8. Po przywitaniu sie z dzieckiem Rodzic zaktada dziecku maseczke i udaje sie do domu.

9. Zadania Rodzica:

a) Na biezaco podaje istotne informacje o stanie zdrowia dziecka przekazujac je pod opieke placowki.
b) Zaopatruje swoje dziecko w indywidualng ostone nosa i ust podczas drogi do i z placowki.

c) Przyprowadza do placowki dziecko zdrowe — bez objawéw chorobowych;

d) Nie posyta dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacj.
Wowczas wszyscy domownicy muszg pozostat w domu oraz stosowaé sie do zalecen stuzb
sanitarnych i lekarza.

e) Wyjasnia dziecku, zeby nie zabierato do przedszkola niepotrzebnych przedmiotéw czy zabawek.

f) Regularnie przypomina dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkre$la, ze powinno ono
unikac¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto myc rece wodq z mydtem i nie podawac reki na powitanie.

g) Zwraca uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania. Rodzic
takze powinien je stosowac, bo dziecko uczy sie przez obserwacje dobrego przyktadu.

h) Przyprowadzajac dziecko zgtasza godzine jego odbioru( powinny to by¢ petne godziny, np. 13.00,
14.00, 15.00....... )maksymalnie do godz. 17.00. Rodzic odbierajacy dziecko nie wchodzi do budynku,
oczekuje na jego przyjScie przy wejsciu do budynku Szkoty. Pracownik Szkoty, opiekun dziecka lub
nauczyciel przyprowadza przebrane dziecko i przekazuje oczekujgcemu rodzicowi, ktory zaktada mu
ostone na nos i usta oraz zabiera do domu.

i) Wyposaza dziecko w | $niadanie i bidon/butelke z napojem. Sniadanie nalezy zapakowa¢ w worek
foliowy, podpisany imieniem i nazwiskiem dziecka.

j) W celu zamdwienia obiadu, rodzic kontaktuje sie z dostawcg obiadéw cateringowych i zamawia
ustuge wg obowigzujacych od poczatku roku szkolnego zasad. Positki przygotowuije firma ,Palce liza¢” z
Siechnic, adres mailowy sylwia@palcelizacsiechnice.pl Tel. 693 449 400
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CZAS POBYTU DZIECKA W ODDZIALE PRZEDSZKOLNYM

1. Liczebno$¢ dzieci w grupie wynosi maksymalnie 12-14 oséb.

2.Dzieci pracujg i bawig sie pojedynczo przy stolikach i miejscach przeznaczonych na zabawe
w odlegtosci 2 m od siebie.

3. Podczas zabaw swobodnych dzieci bawig sie pojedynczo, wykorzystujac catg dostepng przestrzen.

4. Dziecko przebywa w jednej sali ze swojg grupg oraz nauczycielem, opiekunem.

5.Co godzine nauczyciel wietrzy sale, w ktérej organizowane sg zajecia z dziemi i prowadzi
gimnastyke przy otwartych oknach. Po zajeciach sale i zabawki sg dezynfekowane.

6. Dzieci pod nadzorem nauczyciela, opiekuna czesto i regularnie myjg rece, szczegdlnie przed

jedzeniem, po skorzystaniu z toalety, po powrocie z zaje¢ na Swiezym powietrzu.

7.Pod opiekg nauczyciela dzieci korzystajg z zaje¢ na Swiezym powietrzu prowadzonych na podworku
szkolnym lub hali sportowej (kazda grupa osobno). Po zajeciach wykorzystany sprzet jest
dezynfekowany. Nauczyciel przestrzega zasady zachowania bezpiecznego odstepu pomiedzy
dzie¢mi i opiekunem.

8. Codziennie powierzchnie uzytkowe (blaty, krzesetka, klamki, porecze, wiaczniki Swiatta, taweczki
stojace na korytarzach itp.), sprzet irzeczy uzywane przez dzieci oraz pracownikdw szkoty sg
dezynfekowane.

9. Usunieto z sal przedmioty, zabawki, ktorych nie mozna codziennie dezynfekowac, np. pluszaki.

10. Dzieci nie mogg przynosi¢ do szkoty zadnych wtasnych zabawek ani ulubionych przedmiotow.
11. Nauczyciele i opiekunowie pracujg wg ustalonego harmonogramu. Podczas sprawowania opieki
nad dzie¢mi unika sie rotacji pracownikow.

ZASADY PODCZAS PRZEBYWANIE DZIECI NA SWIEZYM POWIETRZU

1. Dzieci pod opiekg nauczyciela mogg przebywac na swiezym powietrzu wytgcznie na terenie szkoty
przy zachowaniu mozliwie maksymainej odlegtosci.

2. Nie organizuje sie wyjSC grup na zewnatrz poza teren szkoty.

3. Sprzet uzywany na podwoérku szkolnym podlega regularnemu czyszczeniu z uzyciem detergentu
lub jest dezynfekowany. Jeli nie ma takiej mozliwosci, zabrania sig korzystania ze sprzetu (nalezy
zabezpieczy¢ go przed uzywaniem tasma ostrzegawcza).

4. Nalezy zachowa¢ mozliwie maksymalng odlegto$¢ z uwzglednieniem zmianowosci grup.

5. Po powrocie do budynku szkoty obowigzkowo nalezy dopilnowa¢ doktadnego umycia rak przez
dzieci (z uzyciem mydta) oraz czynno$¢ te zobligowani sg wykona¢ takze opiekunowie. Dorosli,
dodatkowo dezynfekujg rece.

6. Przed wyjsciem z dzie¢mi na zewnatrz, nauczyciel zobligowany jest sprawdzi¢ warunki pogodowe
oraz smogowe i adekwatnie do nich wyj$¢ z dzie¢mi lub pozosta¢ w budynku.
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Nauczyciel przestrzega zasady, aby zabawy z dzie¢mi byty organizowane zgodnie
Z wymogami rezimu sanitarnego.

ZASADY HIGIENY DO STOSOWANIA PRZEZ DZIECI

Dzieci powinny mie¢ staty dostep do $Srodkéw higieny osobistej w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych, z ktorych korzystajg. Za biezace ich uzupetnianie odpowiedzialna jest pracownicy
obstugi.
Nauczyciel jest odpowiedzialny za stosowanie podstawowych zasad zapobiegawczych, ktore
istotnie wptywajg na ograniczenie ryzyka zakazeniem, zarowno przez dzieci jak i wszystkich
dorostych.
Nauczyciel powinien regularnie przypomina¢ dzieciom o zasadach higieny, zaczynajac kazdy dzien
pracy z grupg od zaje¢ po$wieconych tej tematyce. Podczas zaje¢ prowadzonych w formie
dostosowanej do wieku dzieci powinien zwrd¢ ich uwage na:

e niepodawanie reki na powitanie,

e unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

e doktadne mycie rak,

e  zastanianie ustinosa przy kichaniu czy kastaniu

e potrzebe poinformowania o odczuwanych dolegliwosciach i samopoczuciu.
Pod kierunkiem nauczyciela dzieci powinny czesto i regularnie my¢ rece, szczegdlnie:

e przed jedzeniem,

e o skorzystaniu z toalety,

e po skorzystaniu z chusteczki higienicznej podczas kichania,

e po stycznosci dtoni z powierzchnig lub przedmiotem, ktére mogty zosta¢ zanieczyszczone

koronawirusem

e PO powrocie z zaje€ na Swiezym powietrzu.
Mycie rak powinno by¢ tak zorganizowane, by przy kazdej umywalce znajdowato sie tylko jedno
dziecko.
Dzieci do toalety wyprowadzane sg pojedynczo przez wyznaczonego pracownika z personelu
pomocniczego, ktdry nadzoruje umycie rak.

ZASADY FUNKCJONOWANIA ZYWIENIA

Za bezpieczenstwo dzieci podczas spozywania positkow odpowiedzialny jest nauczyciel, ktéremu
zostata powierzona opieka nad oddziatem.

Przed kazdym positkiem nauczyciel zobowigzany jest dopilnowa¢, by dzieci doktadnie umyly rece
cieptag wodg z mydtem, zgodnie z instrukcjg poprawnego mycia rak.

Wylaczone sg wszystkie zrodta wody pitnej. Rodzice zapewniajq dla dzieci wode pitna, najlepiej
w jednorazowych butelkach lub bidonach. Butelki zabierane sg przez rodzicow do domu.

Dzieci korzystajq z zywienia cateringowego dostarczanego przez firme ,Palce liza¢”.

Rodzice zobowigzani sg do przygotowania $niadania dla swojego dziecka. Positki zapakowane
sq W specjalne pojemniki, odpowiednio zabezpieczone, ktére po spozyciu zabierane sg do domu i
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tam odpowiednio dezynfekowane i przygotowywane do uzycia w nastepnym dniu. Dotyczy to
rowniez bidonow.

6. Dzieci spozywajg positki przy osobnych stolikach.

7. Positki dzieciom podaje jedna osoba, z zastosowaniem ustalonej w szkole formie
zabezpieczenia(jednorazowe rekawiczki, maseczki, fartuch).

8. Obiad podawany jest w naczyniach jednorazowych, dzieci korzystajg z jednorazowych sztuécow.

9. Stoliki i krzesetka przed i po positkach sg kazdorazowo dezynfekowane przez pracownika obstugi.

POSTEPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA WIRUSEM SARS - COV-2 DZIECKA
| PERSONELU.

1.Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojgce objawy u siebie lub swojego dziecka powinni nie
przyprowadza¢ dziecka do oddziatu przedszkolnego, tylko pilnie skontaktowac sie telefonicznie ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym w szpitalu. W razie pogarszania si¢ stanu
zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moze sie by¢ zakazonym korona
wirusem.

2. W przypadku wystgpienia u pracownika niepokojacych objawéw sugerujacych zakazenie
koronawirusem niezwtocznie zostaje odsuniety od pracy (izolatka- gabinet pielegniarki), a takze
wstrzymuje sie przyjmowanie kolejnych dzieci, powiadomig wiasciwg powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng i $cisle stosuje sie do wydawanych instrukcji i polecen;

3. W przypadku ryzyka zarazenia dziecka lub pracownika przedszkola teren szkoty zostaje odizolowany
a obszar po ktdérym poruszat sie wskazany pracownik lub dziecko poddaje sie gruntownemu sprzataniu
oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych (klamek, poreczy, uchwytow itp.).

Dalsze czynnosci zostang ustalone po kontakcie z pracownikami stacji sanitarno-epidemiologiczne;.
Nalezy na biezgco wdraza¢ dodatkowe procedury na zalecenie paristwowego powiatowego
inspektora sanitarnego.

4 W szkole znajduje sie pomieszczenie wyposazone w Srodki ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy, w
ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych (gabinet
pielegniarki szkolnej).

5.Po zauwazeniu symptoméw choroby, np. kaszel, goraczka, zte samopoczucie, wyznaczona osoba
(pracownik szkoty) niezwtocznie przechodzi z dzieckiem do wyznaczonej Sali, dezynfekuje rece i ubiera
$rodki ochrony osobistej (maseczka, rekawice, kombinezon), pomaga dziecku natozy¢ maseczke
i rekawiczki. Pozostaje z nim, zachowujgc bezpieczng odlegtos¢, do momentu odebrania dziecka przez
rodzicow.

7. Potrzebne numery telefonéw do stuzb medycznych i powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej
umieszczone s W gabinecie dyrektora oraz w izolatce i na tablicy ogtoszen w holu szkoty.

Wazne telefony:

71 329 58 43 - Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna we Wroctawiu
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71 39 57 520 —Izba Przyje¢- Oddziat Zakazny dla dorostych ul. Koszarowa 5 we Wroctawiu
800 190 590 - Catodobowa infolinia NFZ o koronawirusie
22 523 88 80 - Infolinia dla 0s6b przyjezdzajacych zza granicy

8.Wszyscy pracownicy majg obowigzek biezacego S$ledzenia informacji GIS i Ministra Zdrowia
dostepnych na odpowiednich stronach WWW

INFORMACJE KONCOWE

1. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak.

2. W sali, w ktdrej przebywajg dzieci, nauczyciele posiadajg aktualne numery telefonow do szybkiego
kontaktu zrodzicami. Rodzice sg zobowigzani do odbierania telefonu/ natychmiastowego
oddzwonienia.

3. Do budynku szkoty nie sg wpuszczane osoby z zewnatrz.

4. Upowaznienia udzielone do przyprowadzania i odbierania dziecka zachowujg waznosc.

Swieta Katarzyna, 12 maja 2020 r.

Opracowane procedury opierajg sie na wytycznych Gtdwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa
Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkotach
podstawowych i innych form wychowania przedszkolnego z 29 kwietnia 2020 r. i zostaty dostosowane
do warunkéw oddziatu przedszkolnego w Publicznej Szkole Podstawowej w Swietej Katarzynie im.
Stefana Kardynata Wyszyrskiego Prymasa Tysigclecia.
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